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Reglement maaltijdenbedeling: toekenning van een tussenkomst in de 
aankoopprijs van de maaltijden.

Regelgeving
Decreet Lokaal Bestuur d.d. 22.12.2017.

Feiten, context en argumentatie
Bij Raadsbeslissing d.d. 16.02.1978 werd principieel beslist om over te gaan tot het 
oprichten van een maaltijdendienst.
Bij Raadsbeslissing d.d. 29.11.2012 werd de doelgroep verder gespecifieerd.
Bij Raadsbeslissing d.d. 25.03.2024 werd de prijs per maaltijd verhoogd van € 6,19 naar 
€ 7,00 en dit per 01.04.2024.
Gelet op het voorstel om een algemene aanpassing van het reglement inzake de 
maaltijdenbedeling door te voeren.
Goedgekeurd met eenparigheid van stemmen.

Besluit
Artikel 1

REGLEMENT MAALTIJDENBEDELING:
TOEKENNING VAN EEN TUSSENKOMST IN DE AANKOOPPRIJS VAN DE 

MAALTIJDEN
Artikel 1
Inwoners van Brakel die een aanvraag indienen voor maaltijden aan huis te ontvangen, 
via het OCMW van Brakel ( levering van de maaltijden via een samenwerking met een 
externe firma ), kunnen, indien zij voldoen aan de voorwaarden opgenomen in dit 
reglement, genieten van de prijs opgenomen in artikel 4.
Artikel 2
Onder “ inwoner “ wordt verstaan: de aanvrager die ingeschreven is in het 
bevolkingsregister / vreemdelingenregister van de gemeente Brakel, als hebbende aldaar 



zijn hoofdverblijfplaats en er ook effectief woont, dit op het ogenblik van de levering van 
de maaltijden.
Artikel 3
Doelgroep: inwoners van Brakel die
-        gepensioneerd zijn en recht hebben op verhoogde tegemoetkoming.
-        een medische problematiek (dient te worden gestaafd door een doktersattest niet 
ouder dan een week) hebben en die tijdelijk geen maaltijden kunnen bereiden.
Onder tijdelijk wordt verstaan een periode van maximaal zes maanden. Indien blijkt dat 
de persoon na zes maanden nog steeds geen maaltijden zelf kan bereiden vanwege 
medische redenen, dient een nieuw doktersattest (van een gespecialiseerde arts) 
bezorgd te worden. Een doktersattest dient om de zes maanden vernieuwd te worden.   
Artikel 4
De maximale persoonlijke bijdrage per maaltijd door de aanvrager is € 8,00 per persoon 
(zowel voor alleenstaanden als samenwonenden).
De resterende kostprijs van de maaltijd wordt door het OCMW van Brakel ten laste 
genomen.
Elke maand wordt het nog te betalen bedrag door de begunstigde aan het OCMW van 
Brakel, zijnde € 8,00 x aantal afgenomen maaltijden per maand, gefactureerd aan de 
begunstigde.
Artikel 5
Teneinde te kunnen nagaan of de aanvrager(s) in aanmerking komen voor deze toelage, 
dienen zij bij hun aanvraag dienaangaande, volgende documenten te bezorgen aan het 
OCMW van Brakel:
-        een recent attest van de Federale Pensioendienst
-        een bewijs van verhoogde tegemoetkoming
-        in geval van een medische problematiek: een doktersattest van niet ouder dan een 
week, met vermelding van de noodzakelijke duur inzake de levering van maaltijden
-        rijksregisternummer
Artikel 6
Dit reglement treedt in werking op 01.01.2025.
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